Mens du pastage & damicite de Gignac £a Neithe gy
Juillet 2026

Macédoine de légumes 0 Salade verte & féta 0 Poireaux vinaigrette Q
Dos de colin créme citron 3 | Sauté de dinde sauce coccg % ! g P
) 2
pastic & Podice d‘hcal:'li—gts vertsg b Paella 4
Ratatouille a la provencale @ DT ﬂ
Cantal AOP a la coupe Q Petit nova aromatisé Tartare nature
Fruit de saison @@ Pomme au caramel o] Fruit de saison Q@
SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR
Potage crécy Soupe de léqumes Velouté de pommes de terre
Flan chocolat Yaourt nature & sucre Fromaqe frais aux fruits

Rondelles de concombres i g Cubes de pastéque & A O
Salade de tomates ? & vinaiarette g@ Salade de lentilles menthe 0@ Salade de pates

Sauté de porc au caramel %..7| Cuisse de poulet roti au jus Are " ) b P gk, y . . ‘

et coriandre & basilic - dail 0 RGti de dinde LBR au jus ggﬁ Chili con carne Q ' Filet de lieu sauce aioli
Semoule Farfallines Bio a la créme Pommes rissolées 'a Riz pilaf IGP @ Courgettes en persillade 0@

Yaourt aromatisé Mimolette Edam a la coupe Fromage blanc & confiture Tomme ccli‘:éJ:aye ala

. Entremet au chocolat " . 8 . .
Poire aux amandes ) s ohef Q Fruit de saison B Clafoutis Fruit de saison B
SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR
Soupe du Barry Velouté de carottes Créme de léqumes Potage esail Velouté picard

Créme café Fromage blanc nature & sucre Yaourt aromatisé. Liéqois vanille Yaourt nature & sucre

Euf dﬁl_i?&sf sauce fw] Tomates Croc sel Tranche de melon @ reuileté au fromage Saladifi% & o
Saucisse l;15]r"l';):slouse aux Beeuf Bourguignon g;;:, Omelgt:;le g:;"n;asge et Daube de boeuf aux oliveQ e Pavé de f:?tl:g::;ece beurre g
Purée deg:r:hrggz de terre 0 Pommes vapeur 0@ Ratatouille gg Tagliatelles Q Gratin d'épinards O
Fromage :Lacrr]: nature & Camembert Petit nova nature sucré Emmental & la coupe Rondelé ail & fines herbes

Pomme au four 0 Fruit de saison @@ Donut sucré Fruit de saison @@ Cake 'f_-‘;',’.;f:}';’fes e 00
SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR
Soupe a I'oianon Potage choisy Velouté de courgettes Bouillon de léqumes Soupe d'épinard
Yaourt aromatisé Créme caramel Mousse citron Fromage frais aux fruits Yaourt nature & sucre
%;ﬁ;ﬁ:s & g@ Salade de riz g Aubergines a la parmesane Q@ Betteraves a la vinaigrette Q Tomate vinaigrette QQ
Escalope de porc sauce ¢y 4% poulet roti LBR aux heroeld 2 Andouillette s RO deveau creme dall et @45 cocgojete de fa meraucury €3
Courgettes persillées & PDT 0 Haricots verts en persillade g Purée de pomme de terre Lentilles mijotées a Torti & rapé

A
o
Saint Nectaire AOP a la "]
a

Yaourt aromatisé Saint Paulin a la coupe coupe Mini cabrette Montcadi Q
: . . " . " . Purée de pommes du
Tartelette tatin Fruit de saison Q@ Fruit de saison Fruit de saison Q @ Shof @
SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR
Velouté de petits pois Créme de champianons Velouté du chef Soupe de poisson Soupe de poireaux
Flan vanille Yaourt aromatisé Créme chocolat Fromage blanc nature & sucre Fromaqe frais aux fruits
Asperges mimosa &3 Maquereaux moutarde £} Salade verte & vinaigrette Q@ Tarte au fromage Salade de tomates & basilic ﬂ@
, é i i " . N 5 .
Gardiane de taureau Q"» Pavé de co!ln et son huile Rougail de saucisses HVE @ Omelette roulée nature g@ Brandade de poisson @ g
vierae & du chef
Pommes rissolées Pennes Riz @ Haricots verts persillés £3| (Pommes de terre fraiches)
Tomme blanche a la coupe Lou Foundrceaﬂz; Ubaye a la Mimolette Camembert a la coupe Bleu
Fruit de saison @@ Fruit de saison e@ Moelleux au citron du 00 Fruit de saison m Flan vanille nappé de
chef caramel
SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR
Potage paysan Soupe minestrone Potage crécy Soupe de léqumes Velouté de pommes de terre

Yaourt aromatisé Liéqois chocolat Fromage blanc nature & sucre Mousse café & sucre




