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Etablissements scolaires

Menus Juin 2025

Pour suivre I'actualité Garig
sur les réseaux sociaux

lundi 2 juin 2025

mardi 3 juin 2025 \

mercredi 4 juin 2025

jeudi 5 juin 2025

Sauté de veau Marengo Tf_",_/g
8o
e

Haricots verts persillés
Montcadi cro(ite noire a la coupe
Banane

Bolo de lentilles

Salade iceberg & vinaigrettd

Saucisse

Purée de PDT

Saucisse végé

L

Fromage blanc nature & sucre

Carottes persillées

préparé par nos chefs

* Salade de tomates & mimolem
Pavé de colin sauce vierge

s

Moelleux pépites de chocolat @g

Menu Végétarien §

Omelette roulée nature

préparée par nos chefs @g
Courgettes réties au four@@o

Gouda a la coupe

Pomme

Journée diale de I'envir

Concombres & vinaigrette %

Coeur de merlu tomate & basilic |

Riz pilaf

Yaourt nature & sucre

lundi 9 juin 2025

mardi 10 juin 2025 |

mercredi 11 juin 2025

jeudi 12 juin 2025

vendredi 13 juin 2025

FERIE

Lundi de Pentecéte

Salade de tomates & vinaigrej ,_ B

Beeuf aux olives
Polenta Bio

Flan au chocolat

Demande dérogation J+4

Falafels

forestiere

Torti semi-complets Bio

@0 Pont I'évéque AOP a la coupe

Abricot

Boulettes de soja

2 )

D1 -
Escalope de dinde LBR scé j#g

Menu Végétarien

Bouchée de riz, féta,
courgettes & curry*

@

e
2
8o

Haricots verts persillés @g
Emmental
Créme dessert vanille

* BPC Kambio

La Région Sud fait son cinéma

Pan Bagnat

(Thon, ceuf, tomates, olives)

Salade verte

Fromage de brebis a la

coupe

Glace vanille-chocolat*

* timbale (pomona)

Nice

@0

lundi 16 juin 2025

Sauté de beeuf sauce
basauaise
Ecrasé de pommes de terre
fraiches

Camembert a la coupe

Sk 0
Q

86

Egréné vége

Péche

mardi 17 juin 2025 |

du chef
Epinards béchamel

Pastéque

Nuaget's de Blé

PNy
Nuggets de volaille & Ketchup ,'50

@0

Tomme de I'Ubaye a la coupe

mercredi 18 juin 2025
Semaine de la Frarch’ Attitude

Melon

Farfalles

aux fruits de mer & rapé

026
L

@@ Fromage blanc & coulis exotique

jeudi 19 juin 2025

Menu Végétarien

Salade de tomates &
mozzarella

Gnocchis & couraettes
Fagon zucchinata

Purée pomme-poire
fait par nos chefs

vendredi 20 juin 2025

Salade verte & croutons &

Filet de poisson sce vierge h

Ratatouille a la nigoise

Eclair au chocolat

lundi 23 juin 2025

mercredi 25 juin 2025

jeudi 26 juin 2025

vendredi 27 juin 2025

Boulettes de boeuf a l'orientale & £

Semoule

mardi 24 juin 2025

Menu Végétarien

Capelletti aux 4 fromages

& sauce tomate

o

Repas froid

Salade de lentilles IGP &

oianons rouaes
Jambon de dinde

Salade de tomates,

®0

o

Concombres & vinaigrette ™

Taureau a |'ancienne

Filet de poisson meuniére &

quartier de citron
Gratin d'aubergines

Lou Foundre de I'Ubaye a la coupe @

8o

Abricot

Pané fromager

Pomme de terre au four

Mister freeze

Steak végé

Gratin d'épinards

Gateau marbré
fait par nos chefs

80
20

Edam a la coupe

Pastéque

E lal | AOP a | A Ri IGP Vache pi
mmental a la coupe Cantal AOP a la coupe @ concombres, olives & dés de iz de Camargue IG ‘ache picon )
Pomme Nectarine ; Fromage blanc & sucre Yaourt nature & sucre Ananas @@
Boulettes de soja (Eufs durs & mayonnaise Fricassé de légumes
lundi 30 juin 2025 mardi 1 juillet 2025 ‘ mercredi 2 juillet 2025 jeudi 3 juillet 2025 vendredi 4 juillet 2025
VACANCES !
@ Menu Végétarien
Sauté de porc HVE sauce au mieg Salade verte & vinaigretteffi £} Salade de tomates & emmental @0 Pané fromager
Haricots verts m Steak haché & sauce tomate 0 Filet de lieu sauce bercy .Qg Penne au beurre PIC NIC




