MNenus

Foyer Restaurant : 07 7523 06 01

Gighdic-
loNerthe

Vendredi 5 avril

Lundi 1°" avril Mardi 2 avril Mercredi 3 avril Jeudi 4 avril
Maqguereaux Carottes rapées Salade verte Quiche lorraine
au vin blanc Sauté de taureau Curry de porc Filet de lieu sauce
Hachis Parmentier au paprika Frites provencale
FERIE de boeuf Haricots verts & Yaourt nature Gratin de brocolis
‘i ) Tartare nature Pommes de terre L Salade de fruits Lou foundre de
ﬂ@gj Pomme Brebis creme %jﬁ& I'Ubaye
b ; Liégeois au café Gateau a l'orange
Lundi 8 avril Mardi 9 avril Mercredi 10 avril § ZJeudi 11 avril Vendredi12 avril
Salade piémontaise | Betteraves mimosa Concombres Paté campagne & Coleslaw
Poulet roti aux Boudin noir Vinaigrette cornichon Coeur de merlu
herbes de Provence Frites Pavé de colin sauce Sauté de veau sauce curry
Carottes sautées \ Vache Picon a l'ancienne marengo Penne rigate
Petit suisse nature | \{ / Ananas Riz créole Printaniére de Montcadi
Pomme A - Edam légumes 2 Kiwi
- Flan vanille Cantal hind T
Cake aux pépites
aae® de chocolat u

Lundi 15 avril

Mardi 16 avril

Mercredi 17 avril

Jeudi 18 avril

Vendredi 19 avril

Salade de haricots
verts/échalotes
Saucisse de Lozere
Lentilles mijotées
Saint Nectaire
Orange

Poireaux vinaigrette
Daube de beeuf a la
provencale
Petit pois mijotés
Emmental
Pomme

Feuilleté au fromage

Rot de dinde au jus

Courgettes sautées
Camembert

a&%& Banane

L5

Salade verte
Andoulllette
grillée
Frites
Bleu
Creme dessert au
cafée

Salade tomates
Pavé de colin
sauce thym citron
Epinards a la
creme
Petit suisse
Moelleux citron

Lundi 22 avril

Mardi 23 avril

Mercredi 24 avril

Jeudi 25 avril

Vendredi 26 avril

Tarte au fromage

Salade verte

Salade de pates Betteraves Sardine a I'huile
Filet de poisson vinaigrette Boeuf mode Omelette roulée Pavé de merlu
meuniéere Sauté de porc au Frites Haricots verts a sauce Bercy
Ratatouille a la curry Yaourt nature 'all Ble
nigoise Riz de Camargue Gateau a la cannelle Edam Mimolette
Gouda Montcadi & Banane Compote de
Mousse citron Poire pommes maison
Lundl 29 av"' Mardl 30 avrll ) 2 Fruits et Légumes de saison exclusivement
. Pain frais local, de I'agriculture biologique
Salade de tomates | Salade de haricots et artisanal I e
Sauté de dinde verts S e Ty
au romarin Lasagnes a la Coantiiadai= biclogique
Duo de carottes et bolognaise < S
=1 i Le boeuf est Verenesz/ ;
pommes de terre Rondelé ail & fiNeS | gorigine France [~=TRoce s Les poissons o)

Tomme blanche |

Créme dessert
chocolat

. herbes
» Ananas

et race a viande Viaade

Volailles
Label Rouge

Toutes les
viandes

Issus exclusivement

proposées sont
d'origine FRANCE




