STAGES o
SPORTIFS:

pour les enfants de 63 10ans

Nos stages Multisports, pour les enfants, ont pour objectifs de leur donner le goUt a l'effort, l'envie de réussir et de
se dépasser tout en développant leurs capacités motrices. Les valeurs du sport mais aussi éducatives sont trans-
mises dans un cadre ludique et dynamique qui encourage a la pratique réguliere d'une activité physique. Les enfants
pourront y découvrir plusieurs disciplines qui aiguilleront leur future orientation sportive.
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Pour les enfants de 6 @ 8 ans (2015-2014-2013)

ACCUEIL Gymnase VIGUIERE a partir de 8h15

Activités de 9h a 17h < " 0"
Récupération des enfants de 17h a 17h15 - D ‘ Q
Du 11 au 15 Juillet 2022
Horaires des LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
activités 11 Juillet 12 Juillet 13 Juillet 14 Juillet 15 Juillet
9h/12h Gymnastique | Tambourin | Accrobranche Hockey
Accro-gym
Tir & Varc Course Jeux de Jeux
13h30/17h d’orientation précision traditionnels
Du 22 au 26 Aolt 2022
Horaires des LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
activités 22 Aot 23 Aoiit 24 Aolt 25 Aot 26 Aot
9h/12h Ultimate Handball Basket Accrobranche Volley
Jeux de Pétanque . .
13h/17h 9 Tira l'arc Jeux Disc-golf
raquettes Molky -
traditionnels




Pour les enfants de 8 @ 10 ans (2013-2012-2011)
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. 0y Activités de 9h00 a 17h00 - ¢
17 Ul Récupération des enfants de 17h @ 17h15 O . :.‘ \ ‘I'

Du 18 au 22 Juillet 2022 -
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Horaires des LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
activités 18 Juillet 19 Juillet 20 Juillet 21 Juillet 22 Juillet
9h/12h Sportde | Sport de Balles | Accrobranche | Kohlanta Basket
raquettes
- R Badminton Parkour .
13h30/17h Tir a 'arc Théque Pétanque
escalade Molky

Du 25 au 29 Juillet 2022

Horaires des LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

activités 25 Juillet 26 Juillet 27 Juillet 28 Juillet 29 Juillet
9h/12h Théque Volley Accrobranche | Basket Jeux de
raquettes
13h30/17h | Atelier autour | Frisbee party | Tir a I'arc Hockey | pgtanque
du vélo ultimate
disc golf

Programme susceptible d’étre modifié selon la météo

Prévoir : tenue de sport, gourde, casquette, creme solaire, golter
En cas d’absence prévenir au : 04 42 09 39 67

Informations a la DEJES 04 42 31 13 23
Inscriptions au Guichet Unique: 04 42 77 00 06
Démarche en ligne sur le portail citoyen de la Ville




