« PAQUETAGE » pour toutes les sorties a la journée

=>» Pique-nique et golter

=» Gourde (minimum 1.5 1)

=>» Casquette + créme solaire

=>» Tenue et chaussures de sport

Eventuellement lunettes de soleil

Matériel spécifique OBLIGATOIRE demandé pour :

1- Journée vélo / VTT =»gants ou mitaines
=>»vélo / Casque en bon état de fonctionnement
(Possibilité de mise a dispo si besoin)

2- Journée Nautique (Kayak, ludic, voile, dériveur laser pico)
= maillot de bain  =» serviette  =» Tenue de rechange = K-way

Contact pour plus d’infos : Service de la DEJES au 04 42 31 13 23







